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GRAFIK SPOTKAŃ – KLUB SENIORA PRZYWIDZKI ŁABĘDŹ + WRZESIEŃ 2021 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 

 1.09.2021 2.09.2021 3.09.2021 4.09.2021 5.09.2021 
Integracja – zapoznanie z 
nowym koordynatorem 

15:00-19:00  

Warsztaty artystyczne 
– zimna porcelana 2 

15:30-18:30 

Gry zespołowe w klubie 
seniora 

15:00-20:00 

  

6.09.2021 7.09.2021 8.09.2021 9.09.2021 10.09.2021 11.09.2021 12.09.2021 
Warsztat kulinarny w 

Pomlewie  
 – słodkie wypieki 

15:30 – 18:30 

Gimnastyka 
15:30-16:30 

Zajęcia integracyjne  
16:30 – 19:30 

Spotkanie przy kawie i 
herbacie – zaproszenie do 

wspólnych rozmów 
15:000-20:00 

Warsztaty 
Artystyczne-                 

robienie mydełek 
14:30-17:30 

Zajęcia edukacyjne w 
klubie seniora  
15:00-20:00 

  

13.09.2021 14.09.2021 15.09.2021 16.09.2021 17.09.2021 18.09.2021 19.09.2021 
Zajęcia manualne 

15:00-19:00   
Zajęcia integracyjne 

W Klubie Seniora 
15:00-19:00 

 

Spotkanie z filmem – 
wspólne oglądanie 

zakończone dyskusją 
tematyczną 
15:00-19:30 

Zajęcia integracyjne        
w Klubie Seniora 

14:30-17:30 

Koncert ( CARILLO  
+ flet prosty)   

Zaproszenie do ŚDS  
 w Marszewskiej Górze  

14:00- 17:00  

  

20.09.2021 21.09.2021 22.09.2021 23.09.2021 24.09.2021 25.09.2021 26.09.2021 
Gry planszowe 

15:00-19:00 
Gimnastyka 
15:30-16:30 

Zajęcia integracyjne  
16:30 – 19:30 

Wspólne wypieki 
15:00-20:00 

Trening Funkcjonalny  
15:30-18:30 

Spotkanie z jesienią – 
spacer po Przywidzkim 

lesie 
15:00-19:00 

  

27.09.2021 28.09.2021 29.09.2021 30.09.2021  
Zajęcia manualne 

15:00-19:00 
Wyjazd na basen –15:00 

Pobyt na basenie 
16:00-18:00  

18:00- 19:00 powrót  
 

Integracja – spotkanie z 
jesienną piosenką 

15:00-20:00 

Warsztaty artystyczne 
- zwierzęta jak żywe  

15:30-18:30 
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